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PLAN BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI
PRACI

1. SPRAVA

Plan bezpecnosti prace je vypracovany v zmysle Nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z.z. o
minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.

1.1 Identifikaéné udaje

1.1.1 Stavba

Nazov stavby: Rekonstrukcia mosta ev.¢.50-310 Ludvikov Dvor

Okres: Kosice Il

Kraj: KoSicky

Katastralne uzemie: Saca, Polov

Druh stavby: Rekonstrukcia

Stuperi: Dokumentacia na stavebné povolenie (DSP) s nalezitostami
DRS

1.1.2 Stavebnik

Nazov stavebnika: Narodna dialni¢na spoloCnost

Dubravska cesta 14
841 04 Bratislava

1.1.3 Projektant objektu

Nazov a adresa, ICO: Valbek SK, spol. s r. 0.
Eurovea Central 1, Pribinova 4
811 09 Bratislava
ICO: 17314569

Zodpovedny rieSitel: Ing. Tatiana Bacikova
Vypracoval: Ing. Tatiana Bacikova
1.2 Predslov

Bezpe€nost a ochrana zdravia pri vykonavani stavebnych prac ako ipri montaZi
technoldgie a vyuzivani stavby je zlozity mechanizmus. Kladie naroky na organizaciu riadenia a
nezahffia len prevenciu proti Urazom a havariam, ale aj sustavné zabezpeclenie CcCinnosti
v sulade s platnymi pravnymi predpismi. ZvySené naroky kladie najma pri uéasti viacerych
poddodavatefov aich koordinaciu v suvislosti so stavebnymi pracami, montazou technoldgii,
vybavenia. Povinnosti jednotlivych realizatorov musia byt pisomne dohodnuté a vzajomne
musia jednotlivé subjekty upozornit na nebezpecia a z nich vyplyvajuce rizika pri stavbe. V tejto
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dobe treba zvazovat vSetky stranky ochrany zamestnancov suvisiace s pracou — fyzicku aj
psychicku pohodu, pracovné a hygienické podmienky, socialne vybavenie pracovisk.

Starostlivost o BOZP je nezastupitefnou povinnostou a zodpovednostou veducich
zamestnancov kazdého zamestnavatefa. Pracovné cinnosti si vyZaduju désledny pristup
vSetkych zamestnancov realizatora, pri zabezpeceni vytvorenia podmienok BOZP vyplyvajucich
z bezpec€nostnych predpisov a noriem. Predmetom tohto planu BOZP je splnenie § 6 zakona &.
124/2006 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, ktory predpisuje stavebnikovi povinnost
dodrziavat podmienky na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri priprave projektu stavby
v rozsahu stanovenom v osobitnom predpise, t.. nariadenia viady ¢&. 396/2006 SR § 3
o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.

Zahfha podmienky realizacii ¢innosti pri stavebnej priprave, a samotnej realizacie prac na
stavbe, vratane obsluznych Cinnosti. VSetky materialy, zariadenia, pouzité na stavbe musia
spifat podmienky zhody vyrobkov doloZzené certifikdtom. Plan neméZe jednoznadne
Specifikovat a presne stanovit pravidla a obsiahnut vSetky potrebné kroky pri BOZP na
realizovanej stavbe, ale ma byt zakladnym predpisom pre realizaciu uloh na stavbe. Na zaklade
vypracovaného planu je nutné zvolit systematicky postup vychadzajici z postupu prac na
stavenisku v ramci ktorych sa podari zabezpe it plnenie uloh BOZP.

1.2.1 Charakteristika staveniska

Ugelom predmetnej stavby je prestavba mosta na ceste 1/16. Stavebny objekt premostuje
Sokoliansky potok s ob&asnym tokom.
1.2.2 Vytycenie staveniska

Pri preberani staveniska odovzda opravneny zastupca investora stavby zastupcovi
zhotovitela stavby vyznaCenie hranic staveniska aplan z&kladnej vytyCovacej siete.
Odovzdanie staveniska je podmienené jeho uvolnenim.
1.2.3 Ohradenie staveniska

Vymedzeny priestor staveniska na moste bude ohradeny tak aby sa zamedzilo
nepovolenym vstupom. Prace budu prebiehat po€as Ciasto¢nej vyluky dopravy na dialnici D1
v predmetnom Useku.
1.2.4 Navrhovana koncepcia opravy

Po uvolneni staveniska sa v ramci stavby uvaZuje s realizaciou opravy, ktora je popisana
v technickej sprave.
1.2.5 Udaje o dodavatel'skom zabezpeéeni stavby

Dodavka stavby sa bude uskutoChovat v zmluvnom vztahu s jednym zhotovitelom v celom
rozsahu dodavok ato na zaklade sutaze vyhlasenej objednavatefom. S vitazom sutaze —
generalnym zhotovitelom stavby — budu uzavreté vSetky zmluvné vztahy o dodavke diela.
1.2.6 Vjazd a vyjazd zo staveniska

Je sucastou stavby a musi byt rieSeny tak, aby nadvézoval na stavajucu komunikaciu a bol
vyznaceny dopravnymi znackami.
1.2.7 Definicia staveniska

Stavenisko je priestor potrebny na vykonanie stavebnych prac na predmetnom diele podla
schvalenej projektovej dokumentacie stavby a budu sa realizovat' tieto prace:

- Rekonstrukcia mosta ev. €. 50-310
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2. VYMEDZENIE ZODPOVEDNOSTI A PRAVOMOCI

Zodpovednost a pravomoci osOb su stanovené v popise ich pracovnych funkcii a su
k dispozicii u jednotlivych pracovnikov.

2.1 Plnenie poziadaviek planu BOZP

Zhotovitel, prip. jeho subdodavatelia, musi dodrziavat vSetky opatrenia na dosiahnutie
zamerov planu, ktoré maju zvySit bezpecnost kazdého pracovnika na stavenisku. Zhotovitel,
prip. jeho subdodavatelia, sa zavazuje, ze bude po dobu trvania vSetkych prac na predmetnom
diele trvale dodrziavat platné predpisy pre bezpecnost a ochranu zdravia pri praci pre stavebné
prace a ostatné suvisiace predpisy (vid supis predpisov a noriem v zavere planu).

Zhotovitel, prip. jeho subdodavatelia, ktori sa zucastnia procesu vystavby su povinni
pisomne nahlasit obstaravatefovi (podfa ZoD) menovanie svojho zastupcu pre otazky
bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci.

Zastupca zhotovitela pre otazky bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci bude koordinovat
uplatiiovanie planu, zaistovanie dodrziavania poziadaviek na bezpeCnost prace a pracovné
postupy, inSpekcie, porady, Skolenia na vykonavané prace, zu€astnovat sa porad o bezpecnosti
prace so zamestnancami a predkladat’ spravy z porad a Skoleni koordinatorovi bezpecénosti.

Obstaravatel ma pravo kedykolvek zastavit prace zhotovitelovi, jeho prip. subdodavatelom,
ak zisti poruSovanie zasad bezpecnosti prace, ktoré by mohli ohrozit zdravie zamestnancov a
stav zariadeni.

2.2 Posobnost’ a ciele planu BOZP

2.2.1 POsobnost’

e Plan BOZP je pristupny u hlavného stavbyveduceho zmluvného dodavatela
stavbyveducich poverenych riadenim jednotlivych objektov zmluvného dodavatela.

e Plan sa vztahuje na pravnické osoby, fyzické osoby ktoré s zamestnavatelmi alebo
samostatne zarobkovo ¢inné osoby, ktoré su vo zmluvnom vztahu so stavebnikom
prip. hlavnym zhotovitelom a vykonavaju prace na stavbe.

e Plan BOZP moéze byt upravovany v zavislosti od postupu plnenia uloh, vyskytu
urazov a lebo nehéd alebo dodatonych zmien v projekte. VSetky zmeny planu
musia byt schvalené koordinatorom bezpeénosti po dohode so zhotovitelom a so
suhlasom stavebnika.

o VS8etky zmeny a doplnky musia byt zapisané do hlavného stavebného dennika
koordinatorom bezpecnosti a musia byt s nimi oboznameni vSetci zamestnanci a
zhotovitelia ktorych sa to tyka.

2.2.2 Ciele planu BOZP

o Cielom planu BOZP je zaistenie bezpelnej prace pri zodpovedajucich bezpeénych a
hygienickych  podmienkach pre vSetkych zamestnancov zhotovitefov a
podzhotovitelov v priestore stavenisk a dosiahnut’ bezpeénu realizaciu projektu.

o Zvladtna pozornost musi byt venovana preventivnym €innostiam na predchadzanie
vyskytu nebezpelnych situacii a urazov. Ciefom projektu je zabranit nehodam a
zrealizovat stavbu bez vyskytu evidovaného pracovného urazu.
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2.2.3 Obsah planu

Obsah planu BOZP pre tuto stavbu vychadza z vykonavacieho projektu a zahffa
podmienky z hladiska bezpecnosti prace vzhladom na stavebné c¢innosti, buracie prace,
izolatérske prace, montazne prace.

Obmedzenie rizik ohrozujucich zdravie a Zivoty zamestnancov zhotovitela je neoddelitelnou
sucCastou a povinnostou pri vykonavani akejkolvek €innosti. Hlavnym krokom pri zvladnuti tejto
ulohy je identifikacia vSetkych zavaznejSich nebezpedi vztahujucich sa k vykonavanym
Cinnostiam a stanoveniu zdrojov rizik spojenych s kazdym identifikovanym nebezpecim vratane
uvedenia existujucich a planovanych opatreni tak, ako to ukladaju platné pravne predpisy.
Spracovanie identifikacie pre tuto stavbu je zahrnuté a zapracované v projektovej dokumentacii.
AvSak aktualizacia sa musi vykonavat pravidelne pocas priebehu &innosti t.j. hned pred
zahajenim stavby konkrétnym zhotovitelom.

Z hladiska charakteristiky prac zahrnuje tieto Casti:

1. Bdracie prace.

2. Montazne prace.

3. lzolatérske prace.

4. Poziadavky na OOPP

Z hladiska obsahu naplne poziadavky pre tieto Cinnosti, ktoré vyplyvaju zo spracovaného
vykonavacieho projektu :

Podmienky pre spdsob zhotovenia jednotlivych €asti z hladiska charakteristiky prac.
Na vybavenie pracovisk.

Dopravné komunikacie a dopravu materialov.

Zabezpecenie stavby.

Skladovanie materialov a konstrukénych prvkov.

2.2.4 Oboznamovanie s planom

Zhotovitel preukazatelne oboznami s , Planom bezpec&nosti a ochrany zdravia pri praci®
avjednom vyhotoveni im ho odovzda s poziadavkou plnenia uloh pri vykonavanych
Cinnostiach. Zarover upozorni na rizika a nebezpecenstva vyplyvajuce z jeho ¢innosti a potrebu
informovania o vznikajucich rizikach zo strany subdodavatelov.

2.2.5 Uplatiovanie planu

Uspesnost riadenia zavisi od toho ako je zorganizovana praca, zabezpedovana
informovanost zamestnancov o bezpeénych pracovnych postupoch, ohrozeniach,
nebezpec€enstvach, rizikdch a prevencii voéi nim a vyZadovanie bezpeéného spravania a
dodrziavania pracovnych postupov od kazdého zamestnanca realizatora.

Poziadavka uplatiiovania vsetkych podmienok planu BOZP je treba vyzadovat i od
externych zmluvnych partnerov (fyzické, pravnické osoby) ktori sa zu€astnuju pri vykonavani
stavebnych prac ¢o musi byt jednoznaéne stanovené uz v uzatvorenych zmluvach..

V pripade vzniku nebezpelenstiev vyplyvajucich zjeho c¢innosti je povinny upozornit
vSetkych ucastnikov vystavby. Kazdy zhotovitel a pod zhotovitel zodpoveda za bezpecné
a zdravotne nezavadné pracovné prostredie priCom musi mat vypracovany dokument v ktorom
musia byt identifikovatelné, analyzované a kontrolované alebo vylu¢ené vSetky nebezpecenstva
pracovnych innosti.
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3. STAVEBNE PRACE

3.1 Stavebna cinnost’

Postup stavebnych prac obsahuje Casti, ktoré méze kazdy zhotovitel podlfa svojich
individualnych potrieb zmenit alebo upravit, ale musi dodrzat podmienky dotknutych organov
a organizacii (uvedené v stavebnom povoleni, resp. vyjadreniach) a Casti uvedené pre
obmedzenie prac vtejto sprave. Pre vSetky cinnosti musia mat dodavatelia vypracovany
prehlad rizik a nebezpedenstiev a opatrenia na ich eliminaciu.

Tieto opatrenia musia byt prerokované a odsuhlasené s koordinatorom bezpec€nosti.

3.2 Prevadzka zariadeni

Elektrické zariadenia sa smu pouzivat (prevadzkovat) len za prevadzkovych a pracovnych
podmienok, pre ktoré boli konStruované a vyrobené. VSetky Casti elektrickych zariadeni musia
byt mechanicky pevné, spolahlivo upevnené a nesmu nepriaznivo ovplyviovat iné zariadenia,
musia byt dostato&ne dimenzované a chranené proti u€inkom skratovych prudov a pretazeniu.

Elektrické zariadenia, pri ktorych sa zisti, ze svojim stavom ohrozuju bezpecnost, Zivot a
zdravie 0s6b, musia sa ihned odpojit a zabezpecit ich vymenu, resp. opravu.

Pohyblivé a poddajné privody sa musia klast a pouzivat tak, aby sa nemohlo poskodit' a
aby boli zabezpec€ené proti posunutiu a vytrhnutiu zo svoriek a zabezpec€ené proti skruteniu zil.

Pri pouzivani rozpajatefnych spojov nesmie byt v rozpojenom stave na kontaktoch vidlic
napatie.

Elektrické zariadenia, ktoré su pripojené pohyblivym privodom, musia sa pri premiestfiovani
odpojit od elektrickej siete, pokial nie su upravené tak, ze sa i pod napatim modze s nimi
pohybovat.

DocCasné elektrické zariadenia alebo ich Casti, musia byt v €ase, ked sa nepouzivaju,
vypnuté, pokial ich vypnutie neohrozi bezpe€nost 0sbb a technickych zariadeni.

Hlavny vypina¢ musi byt trvalo pristupny a viditelne oznaceny.

3.2.1 Docasné zariadenia

Elektrické zariadenia musia byt vo vSetkych svojich €astiach konstruované, vyrobené,
montované a prevadzkované s prihliadnutim na prevadzkové napatie tak, aby sa nestali pri
zvy€ajnom pouzivani zdrojom Urazu, poziaru alebo vybuchu. Najma sa musia urobit opatrenia:

e proti dotyku alebo priblizeniu k &astiam s nebezpeénym napatim (zivym €astiam),

e proti nebezpe€nému dotykovému napatiu na pristupnych vodivych nezivych Castiach
(obaloch — puzdrach, krytoch a konstrukciach),

proti S8kodlivym u€inkom atmosférickych vybojov,

proti nebezpecenstvu vyplyvajicemu z nabojov statickej elektriny,

proti nebezpecnym ucinkom elektrického obluka,

proti Skodlivému p&sobeniu prostredia na bezpecénost el. zariadeni.
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3.3 Postup vystavby

3.3.1 Zasady postupu vystavby
Postup vystavby je uréeny spésobom vystavby a harmonogramom prac.

V harmonograme su zohladnené vSetky nadvaznosti prac, organizacie dopravy pocas
vystavby poziadavky dotknutych ucastnikov, poziadaviek Stavebnych povoleni a dalSich
podmienok ako su:

klimatické podmienky,

postupnost’ pri budovani jednotlivych Casti stavby
podmienky dopravnej situacie

finanéné zabezpecenie stavby.

3.3.2 Ugast znamych zhotovitelov a podzhotovitelov

V tejto Casti nie su uvedeni zhotovitelia, resp. nositelia zhotovenia jednotlivych stavebnych
objektov a technologickych suborov, preloZiek energetickych sieti.

Po vybere jednotlivych podzhotovitelov je potrebné doplnit ich do tejto Casti, ako
i zabezpedit, aby ZoD s nimi boli dohodnuté a stanovené vsetky bezpecnostné opatrenia.

Zhotovitelia musia byt opravneni na vykonavanie dodavok zariadeni, montaznych prac
technologickych zariadeni podla platnych pravnych predpisov a vydanych zvlastnych opravneni.
Po dodani prac musia dokladovat' a preukazat odborné prehliadky a skusky.

4. DOPRAVNE KOMUNIKACIE
4.1 Pristupové komunikacie a plochy

4.1.1 Pristupové komunikacie

Riadenie dopravy bude dopravnymi znackami. Pristupové komunikacie ku vSetkym
objektom a staveniskam su z hlavnej trasy R2 a kazda zmena bude zapracovana do planu
BOZP.

Vstup na stavenisko a pristupové cesty, ktoré knim vedd musia byt vyznalené
bezpecnostnymi znackami a tabulkami (napr. zakaz vstupu na stavenisko nepovolanym
osobam).

Prilahlé verejne pristupné komunikacie musia byt oznacené dopravnym znacenim, vratane
vyjazdov zo stavby.

Pristupové komunikacie odstavné plochy a pod. sa musia po cely €as vystavby na
stavenisku udrziavat v bezpe&nom stave.

Vstupy do priestorov stavby, v ktorych by mohlo dbjst k ohrozeniu osbdb stavebnou
¢innostou a technikou musia byt zabezpecené proti vstupu nepovolanych oséb a verejnosti
viditelnou zabranou a oznacené bezpenostnymi znackami a tabulkami.

Pristup k akymkolvek plocham pozostavajucim s nedostatone pevnych materialov nie je
povoleny, ak plochy nie su zabezpelené primeranym zariadenim alebo prostriedkami na
bezpecny vykon.
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4.1.2 Dopravné trasy pre presun materialov

Dopravné trasy pre presun materialov su cestné komunikacie — pri realizacii stavebnych
prac budu cestné komunikacie pre presun materidlov vyuZivané ako cesty, miestne
komunikacie ucelové .

Zhotovitelia dbaju na to, aby nedoSlo k znecisteniu prifahlych verejnych komunikacii
stavebnymi vozidlami, mechanizmami alebo prepravovanym materialom. Horniny, piesok a iny
material produkujuci prach musia byt pred prepravou zabezpecené pred uUnikom. V pripade
znedistenia je zhotovitel povinny komunikaciu ocistit’.

Pri presunoch po komunikaciach plati v plnom rozsahu prislusna miestna legislativa
s povinnostou udrziavat komunikaciu prevadzky v schopnom stave s okamzitym odstranovanim
pripadného znedistenia.

Pri pouziti inych ciest ako je uvedené v PD, pre dovoz vacsSieho mnozstva materialu musi
o urCenie tychto ciest zhotovitel poziadat odd. dopravy krajského uradu.

Dopravné znacenie obchadzkovych tras a provizérne dopravné znacenie pri obmedzeni na
komunikaciach je potrebné vypracovat a schvalit. Vzhladom na skutoCnost individualneho
pristupu zhotovitefa k rieSeniu detailov planu organizacie vystavby moéze zhotovitel urobit
zmeny pri plnom akceptovani vSetkych pravidiel premavky a postupov.

Staveniskova doprava sa bude odohravat vacsinou na existujucich verejnych
komunikaciach, a preto je potrebné zachovat zasady platné pre verejnu premavku. Najviac je
potrebné redpektovat denné, pripadne aj tyZdenné kolisanie intenzity dopravy a prepravy
vacSich mnozstiev materialu, resp. rozmernejSi naklad bude potrebné vykonavat mimo
dopravnych Spiciek.

VSetky dopravné prostriedky zhotovitela a podzhotovitefov pouzivané na stavenisku alebo
na dopravu oséb aj materialu na stavenisko alebo zo staveniska, musia byt oznacené tak, aby
bola zrejma ich prislusnost k stavenisku. Vyhotovenie tohto oznacenia uréi po prerokovani so
zhotovitelom stavebny dozor. Na poZiadanie stavebného dozoru je zhotovitel povinny predloZit
zoznam tychto dopravnych prostriedkov vo forme a intervale uréenom stavebnym dozorom.
Stavebny dozor mbze takto neoznacené, i vzozname neuvedené vozidla okamzite vylucit' zo
staveniska.

4.2 Skladkové plochy a plochy vhodné pre zariadenie staveniska

Skladkové plochy a plochy vhodné pre zariadenie staveniska jednotlivych stav. usekov nie
su rieSené v ramci PD.

Stavebny material a konStrukéné prvky sa mézu skladovat len na vyhradenych vhodnych
miestach podfa pokynov hlavného zhotovitela. Skladovanie stavebného materialu mimo
zariadeni staveniska je mozné len vo vynimo¢nych pripadoch a na nevyhnutnu dobu, priCom je
nutné material uskladnit' tak, aby neprekazal a neohrozoval zamestnancov a premavku na
verejnych komunikaciach.

Pri nakladani vykladani stavebného materialu mimo zariadeni staveniska je nutné
zabezpedit bezpeCnost zamestnancov i verejnosti spésobilou a riadne pouéenou osobou. Tato
osoba zodpoveda za bezpeénost’ nakladky a vykladky, najma za to, aby sa nepovolané osoby
nedostali do pracovného pasma pouzivanych strojov (nakladate a pod. a do jazdnej drahy
vozidiel pri cuvani, otaCani a pod.

Pri ukladani materialu musi byt zabezpec€ena jeho stabilita, bezpecny odber a manipulacia.
Povrch miesta na skladku musi byt upraveny so zretefom na charakter skladovaného materialu.
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Do stohov, hranic alebo stohovych hromad mozno material ukladat iba na pevnej, unosnej,
odvodnenom a neSmyklavom podklade a smu sa do nich ukladat' len rovnaké predmety
nemenného tvaru. Predmety, ktorych tvar sa meni sa smu stohovat' do hromad len vtedy, ak sa
vytvorili dostato¢ne Sikmé alebo stuphovité steny. V pripade, Ze hrozi nebezpefenstvo zrutenia
alebo zosunutia stohu , hranice alebo hromady, musia sa okamzite bezpecnym sp&sobom
rozobrat. Ukladat material na okrajoch nespevnenych svahov sa zakazuje.

Pri ukladani materidlov je nutné ponechat dostato€né manipulacné priestory. Najma je
potrebné ponechat priestor pre bezpe&nu manipulaciu a odber uskladneného materialu (pristup
a umiestnenie zdvihacich mechanizmov, prepravnych vozidiel a pod.) Dovoz materialu na
stavenisko je nutné planovat tak, aby bol na stavenisku uskladneny ¢o najkratSie a len na
nevyhnutne potrebnu dobu.

Pri uskladiovani horfavych a nebezpecnych materidlov je potrebné dbat na dodrZiavanie
odstupovych vzdialenosti a ochrannych pasiem od objektov a zariadeni. Horfavy a nebezpecény
material je nutné oznacit, skladovat oddelene a v dostatoCnej vzdialenosti od budovaného
diela. Material je nutné uskladnit’ tak, aby bol k nemu zabezpe&eny pristup.

4.3 Spbsob ochrany sieti a objektov

V projektovej dokumentéacii musia byt zakreslené podzemné siete na zaklade ich vytyCenia
vteréne priamo prevadzkovatelom siete azamerané projektantom. Preto je nutna
pasportizacia tychto sieti ich prevadzkovatelmi a na zaklade doterajSich skusenosti pri realizacii
prac v kolizii s tymito sietami projektant navrhuje:

- Pri vSetkych inZinierskych sietach sa prace musia vykonavat tak, aby boli dodrzané
prislusné ochranné pasma. Pri pracach v ochrannom pasme je nevyhnutné dodrzat
prislusné predpisy a podmienky spravcov, resp. si vyziadat jeho dozor poCas vystavby.

- Pri pracach v blizkosti inzinierskych sieti je nutné, aby zhotovitel dodrzal zakon &. 656/2004
Z.z. v plnom zneni.

Vykopové prace vo vodnych tokoch pripadne vich blizkosti sa musia vykonavat podla
projektu a zabezpe it tak aby pri ich realizacii nedoslo k znecistenia vodného toku, poskodeniu
stavby, ohrozeniu okolia ako i strojov a strojnych zariadeni a pracovnikov vplyvom vodnych
tokov, najma pri zvySenych hladinach.

5. NAVRHY MINIMALNYCH BEZPECNOSTNYCH A ZDRAVOTNYCH
POZIADAVIEK

Tato dokumentacia bola vypracovana na zaklade nariadenia viady 396/2006 Z.z. ajeho
priloh, na zaklade identifikacii vytypovanych jednotlivych nebezpeci a zdravotnych rizikovych
faktorov, ktoré mézu vzniknuat resp. sa vyskytuju pri €innosti — komunikécii, uprave ploch
s upresnenim na danu stavbu. Pri spracovani sa vychadzalo z dlhodobych skusenosti
pracovnikov v danej €innosti, a legislativy platnej v SR. Povinnosti problematiky bezpecnosti
prace sa tykaju i staveniskovych zariadeni stavebnej Cinnosti a strojnych zariadeni.

Navrh napriek tomu nem&dze obsahovat’ vSetky nebezpelenstva a zdroje rizik s ohladom na
zlozitost’ a nepredvidatelnost problematiky a Specifik, ktoré mdzu vzniknuat hlavne neznalostou
Specifik zhotovitela, resp. zhotovitefov (erudovanost zamestnancov, stav, druh a vek
mechanizmov, atd.), ktori zatial nie je znamy. V spracovanom elaborate su v niektorych
Cinnostiach uvedené rézne druhy rizik, pretoze v tomto Stadiu nie je mozné poruchy zmeny
v predpokladanych technologickych postupoch i s ohfadom na pésobenie klimatickych vplyvov a
tym stazenych podmienok.
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Aby navrh a zabezpelenie ochrany pracovnikov na stavbe bolo u€inné a prehladné,
vychadzalo sa zo skutoCnosti tak, aby to prinieslo pozadovany efekt, boli v navrhu zohladnené.

5.1 Postup pri identifikacii rizika
Postup pri identifikacii rizika bol nasledovny:
e Druh €innosti
e Zdroj rizika
¢ Identifikacia nebezpecfenstva
o Bezpeclnostné opatrenie odstranujuce (resp. obmedzujuce) riziko

V navrhu su stanovené opatrenia v zmysle nariadenia viady €. 396/2006 Z.z. doplnené
o opatrenia konkrétne tak, aby riziko bolo minimalne (akceptovatelné). Zakladnymi opatreniami
je zoznamenie pracovnikov — zamestnancov so Skoleniami o minimalnej bezpecénosti
a zdravotnych poZiadavkach. Povinnostou koordinatora bezpecnosti, ako aj manazmentu
zhotovitela je tieto opatrenia kontrolovat a upozornit na vyskyt okolnosti, ktoré v navrhu stavby
nie su obsiahnuté, nedodrzuju sa alebo vznikli nové okolnosti, aby tieto boli zapracované do
aktualizovaného navrhu opatreni BOZP aich eliminovat. Pri stanovovani a aktualizovani
postupov a opatreni k zniZeniu a zvladnutiu rizik platia nasledovné zasady.

5.2 Koordinacia planu

Okrem planu BOZP musi zamestnavatel splnit' aj ustanovenia § 6 zékona €. 124/2006 Z.z.
vypracované minimalne a zdravotné poziadavky na stavenisko kde su uvedené prislusné
pravne predpisy a tiez upresnené poziadavky z hfadiska zabezpelenia podmienok bezpelnosti
prace pri vykonavanych stavebnych pracach na stavbe. V pripade ak svojou c&innostou
ktorykolvek zo zhotovitefov resp. podzhotovitefov nepriaznivo vplyva, alebo by mohol ohrozit
ostatnych uc€astnikov je ich povinny eSte pred zacatim tejto €innosti informovat.

5.2.1 Koordinacia v oblastiach BOZP a PO

a) Koordinaciu plnenia uloh BOZP pri realizatnych pracach na stavenisku zabezpecuje
koordinator bezpecnosti menovany v zmysle NV 396/2006 Z.z.. Ustanovenie koordinatora
bezpec€nosti s zhotovitelia nezbavuju zodpovednosti za bezpelnost a ochranu zdravia
svojich zamestnancov pri praci, ktora pre nich vyplyva z prislusnych pravnych predpisov.

b) VSetci u€astnici stavby su povinny pri vykone svojej €innosti na stavbe zohladfiovat pokyn
koordinatora bezpecnosti a poskytovat mu potrebné informacie o BOZP suvisiace
s vykonom ich prac a €innosti na stavbe.

c) V pripade, Ze na stavbe budu vykonavané prace viacerymi zhotovitefmi su€asne musia byt
tieto prace navzajom koordinované zmluvne a vykonavané takym spésobom, aby nedoslo
k vzajomnému ohrozeniu bezpecnosti a zdravia zamestnancov.

d) Zhotovitelia zohladnuju usmernenie koordinatora bezpeCnosti a nezbavuju sa
zodpovednosti tym, Ze je zabezpefovana koordinatorom

e) Spolupraca zhotovitelov pri prevencii, priprave a vykonavani opatreni na zaistenie
bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci koordinacia Cinnosti a vzajomna informovanost
bude suc€astou uzatvorenych zmliv o dielo

f)  Obsahom zmlav o dielo bude vymedzenie pracovisk alebo pracovnych priestorov
jednotlivych podzhotovitelov, spésob a dalSie podmienky ich odovzdavania a preberania.
V pripade zapoziCania alebo spolo¢ného uzivania strojov, mechanizmov, vybavenia
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pracovisk a pod. treba vymedzit zodpovednost za ich stav, podmienky kontroly nad BOZP.
V zmluvach o dielo je potrebné Specifikovat otazky zabezpecenia spolo¢nych pracovisk
z hladiska udrziavania poriadku, oznacCovania alebo zabezpedenia zdrojov ohrozenia,
uréenia rezimu vstupu a pohybu zamestnancov alebo cudzich oséb na tychto pracoviskach,
zabezpecenia prvej pomoci pri vzniku urazu.

g) Zhotovitel musi zabezpecit oplotenie, ak je to stanovené a pozadované v projekte a ak je
to zakotvené v zmluve o dielo,

h) V3etky stroje, nastroje a zariadenia patriace zhotovitelovi sa musia jasne oznacit logom
firmy zhotovitela, pokial je takto stanovené v zmluve o dielo

i)  Zhotovitel a pripadni jeho subdodavatelia su viazani poziadavkami odberatela, pokym ich
platnost’ na stavenisku trva.

5.2.2 Koordinacia zhotovitela s podzhotovitelmi

Koordinacia bude prebiehat na zaklade pravidelnych prehliadok upozornenim na zistené
skutoCnosti a na poradach, s podzhotovitelmi, na ktorych budu prerokované zistené skutoénosti
BOZP a PO a ich prakticka realizacia kde sa stanovi:

e ktora stavebna organizacia a v akom Case realizuje, udrziava a likviduje bezpecnostné
opatrenia v danych priestoroch;

e kto zabezpedi poriadok a Cistotu na stavenisku vratane likvidacie odpadu.

Na bezpec€nostnych obchbédzkach na stavenisku bude vyzadovana uc€ast zodpovednych
zastupcov hlavného zhotovitela.

5.2.3 Zodpovednost' v oblasti BOZP a PO

e Kazdy veduci zamestnanec na stavbe (zhotovitela i podzhotovitela) je zodpovedny za
osobné dodrziavanie pravidiel BOZP a bezpecnosti prace vSetkych zamestnancov pod
svojim vedenim za ochranu, za ochranu poziarnej ochrany a ZP.

o Kazdy zhotovitel a podzhotovitel zodpoveda za bezpelné a zdravotne nezavadné
pracovné prostredie, v ktorom musia byt identifikovatelné, analyzované a kontrolované
alebo vylucené vsetky rizika nebezpeclnej operacie.

o Kazdy zamestnanec zhotovitela alebo podzhotovitela je povinny dodrziavat stanovené
bezpeCnostné pravidla, metédy a postupy, pouzZivat odpovedajuce bezpecnostné
pomdcky, vhodné nastroje a pristroje a chovat' sa spésobom, ktory zaru€uje bezpecnost
jeho i ostatnych zamestnancov a nezada pri€inu k vzniku havarie, Urazu alebo poziaru.

e Do programu a ochranu zdravia a zivotného prostredia na pracovisku su zapojeni vsetci
zamestnanci prostrednictvom ucCasti na Skoleniach a oznamovani vSetkych
nebezpecnych operacii, metdd, postupov alebo okolnosti zistenych na stavenisku.

5.3 Koordinator bezpecnosti

Je zodpovedny za realizaciu planu bezpecCnosti a ochrany zdravia pri praci. Plni ulohy
koordinatora bezpec¢nosti v zmysle ustanovenia § 5 NV SR ¢&. 396/2006 Z.z.
5.3.1 Zakladné povinnosti

Spolupracuje s projektovym manazérom stavby pri udrziavani materidlov BOZP
v aktualnom stave a upozorfiuje zainteresované strany na zmeny pravidiel a postupov BOZP.
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UdrZuje ,Plan bezpec€nosti ochrany a zdravia pri praci , v aktualnom stave a dostupny pre
vedenie stavby, technicky dozor stavebnika a vSetkych stavbyveducich zhotovitela a
podzhotovitelov.

Vykonava kontroly plnenia programov BOZP a PO na stavbe u zhotovitela a
i podzhotovitefov.

Koordinuje v spolupraci s manazérom stavby dodrziavanie ustanoveni bezpeénostnych
predpisov.

Pracuje vtesnej sucinnosti so vSetkymi zamestnancami stavebnika, zhotovitela a
podzhotovitefov, ktori su zainteresovani na obmedzovani alebo Upravach vsetkych podmienok
a postupov, ktoré su povazované za nebezpecéné prostrednictvom:

¢ vydavania bezpecnostnych pokynov;
e poskytovania odbornych rad a navodov;

e presadzovanie pracovnych postupov reSpektujucich BOZP a PO.

5.4 Manazér stavby

Zodpoveda za kompletnu problematiku BOZP a PO na stavbe, najma uplatfiovanie
podmienok BOZP, ochrany Zzivotného prostredia a poZiarnej ochrany na stavbe v zmysle
v8eobecne platnych pravnych predpisov a internych smernic zhotovitela a dodrziavanie ,planu
bezpe€nosti “ prerokovanie tém =z Planu bezpecnosti , a zistenych nedostatkov  pri
vykonavanych kontrolach na:

¢ na uvodnych poradach s podzhotovitelmi;
e na poradach vedenia stavby;
¢ na koordinaCnych poradach;

¢ na kontrolnych poradach s podzhotovitelmi.

5.5 Ostatni zamestnanci vedenia stavby

Su zodpovedni za dodrziavanie vSeobecnych pravidiel BOZP a PO a ,Planu bezpelnosti
vSetkymi podriadenymi .

Zistené nedostatky su povinni oznamit prostrednictvom manazéra zodpovednym
zamestnancom zhotovitela alebo podzhotovitelov. Pri zisteni zavazného poruSenia predpisov
kedy mézu byt ohrozené Zivoty pracovnikov na stavbe, musia okamzite vykonat opatrenia na
odstranenie nedostatku.

5.6 Zhotovitel (podzhotovitel)

Kazdy zhotovitel (podzhotovitel) je plne zodpovedny za ¢innost svojich zamestnancov.
Musi dbat’ na dodrziavanie pravidiel BOZP a PO.

Zhotovitel (podzhotovitel) méze poverit vykonom riadenia stavebnych prac stavbyveduceho
na stavenisku spbsobilu osobu podla § 45 zakona 50/ 1976 Zb. v zneni platnych predpisov.

5.6.1 Zakladné povinnosti:

e Plan BOZP je nedelitelnou su€astou stavebnej dokumentacie a musi sa v plnej miere
dodrziavat. Zhotovitel' (podzhotovitel) je pine zodpovedny za reSpektovanie stanovenych
predpisov, pravidiel a postupov BOZP a PO. Akékolvek vynimky musia byt najprv

13/41




Stavba: Rekonstrukcia mosta ev.¢.50-310 Ludvikov Dvor

Sl valbek

Priloha: Plan bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci

prejednané a odsuhlasené koordinatorom bezpecnosti. Tieto vdak nesmu byt v rozpore
S pravnymi predpismi.

Za organizaciu BOZP u zhotovitela (podzhotovitela je zodpovedny stavbyveduci alebo
nim poverena osoba s potrebnymi kvalifikaénymi opravneniami.

Zastupcovia zhotovitel (podzhotovitela) sa zu€astfiuju porad vedenia stavby a na
obchbddzkach stavby.

Zhotovitel (podzhotovitel) zodpoveda za nakladanie so vSetkym odpadom a latkami
Skodiacim zivotnému prostrediu, ktoré vzniknu v suvislosti s vykonom jeho c&innosti
v zmysle predpisov v oblasti OZP a vedie o tom preukazatelni dokumentaciu. Tuto
dokumentaciu okrem prislusnych organov predklada i manazérovi stavby.

Kazdy zhotovitel (podzhotovitel) zodpoveda za preSkolenie svojich zamestnancov
s ,planom bezpecnosti“ a ostatnymi predpismi v zmysle zakona o bezpecnosti a rizikami
a nebezpeciami pred zahajenim prac na stavbe a pravidelne v stanovenych intervaloch
O presSkoleni musi vyhotovit pisomny zaznam i s prezenCnou listinou, ktoru na
poziadanie musi predlozit manazérovi stavby, koordinatorovi.

Dokumentaciu BOZP a PO na stavbe si vedie kazdy zhotovitel (podzhotovitel).

Dopravna technika, stavebné stroje, strojné a elektrické zariadenia musia byt oznacené
nazvom alebo logom zhotovitela (podzhotovitela).

Na stavbe sa mézu zaradit a pouzivat len mechanizmy vhodné na danu c&innost,
nepodkodené a musia byt na nich vykonavané pravidelné kontroly, skusky, odborné
prehliadky a doklady musia byt uloZené u zodpovedného zamestnanca a na poziadanie
predlozené.

Obsluhou strojov a strojnych zariadeni mézu byt povereni len zamestnanci s platnym
opravnenim.

5.7 Stavbyveduci

Zabezpecuje priamu cinnost na stavbe a kontrolu zamestnancov a vyber aktualnych
postupov a metdd vystavby. Zodpoveda za:

uplatiiovanie BOZP, PO ochrany zivotného prostredia na stavbe v zmysle vSeobecne
pravne platnych predpisov, internych smernic zhotovitela a za dodrziavanie ,Planu
bezpelnosti®;

plnenie vSetkych zakonnych poziadaviek BOZP v zmysle ZP a zakona o bezpecnosti a
ochrane zdravia pri praci;

dodrziavanie pravnych ustanoveni a internych predpisov v oblasti PO a OZP;
zabezpelenie technologickych postupov a pracovnych postupov na vykonavané
éinnosti;

vySetrovanie a ohlasovanie pracovnych urazov a prijimat napravné opatrenia;

pouzivanie pracovného naradia , strojov a strojného zariadenia, ktoré potrebuju
zamestnanci k praci vhodného, neposSkodeného a udrZiavaného v bezpeénom stave a
pravidelne kontrolovaného. Za dodrziavanie metod a postupov vystavby v sulade so
smernicami a predpismi BOZP;
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e pobyt a &innosti navstev, externych zamestnancov zhotovitefa (podzhotovitela) pri ich
kratkodobych pobytoch na stavbe, s dérazom na dodrZiavanie pravidiel a Skoleni,
vybavenymi potrebnymi OOPP;

e realizaciu napravnych opatreni, ked su zistené nedostatky v oblasti BOZP, PO, OZP;

e formou obchddzok vykonava priamy dozor nad uplatfiovanim pravidiel BOZP a PO na
stavbe;

e koordinuje vydava povolenia pre Specifické prace po odsuhlaseni podmienok a prace
so zvy$enym nebezpelenstvom.

5.8 Majstri a veduci pracovnych ¢€iat

Majstri a veduci pracovnych €iat su zodpovedni za prenaSanie informacii v oblastiach
BOZP a PO a za zabezpecenie dodrziavania predpisov a pravidiel pri vykonavanej €innosti ako
aj za priamy dohlad nad ich dodrziavanim nim riadenych zamestnancov.

Majstri musia poznat ,Plan bezpecnosti“ a musia byt schopni zaistit’ dodrziavanie pravidiel
a Standardov BOZP a PO.

5.9 Zamestnanci

Zamestnanci musia dodrziavat bezpecné pracovné postupy a podmienky bezpecnej prace.
Su povinni informovat prislusného priameho nadriadeného o nebezpecnych podmienkach,
postupoch a chovanie vSetkych vich pracovnom priestore. Realizovat’ pri pracovnej €innosti
eliminaciu vysSie uvedenych vplyvov a zu€asthovat sa pri ich odstrafiovani.

6. SKOLENIA O BOZP A PO

Pred zaCatim prac na stavenisku je kazdy pracovnik zhotovitefa povinny absolvovat
vstupné Skolenie z platnych predpisov o BOZP (ustanovenia § 7 zakona ¢. 124/2006 Z.z. o
bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v zneni neskorSich predpisov), ktoré vykonava
zodpovedny pracovnik obstaravatela v sucinnosti s bezpecnostnym technikom zhotovitela.

Zhotovitel zabezpecli kopie dokladov o Skoleni pracovnikov, o zdravotnej spbsobilosti,
odbornej kvalifikacii a o vybaveni OOPP v zmysle platnej smernice zhotovitela. Pre Specialne
Skolenia zhotovitel predlozZi képie platnych preukazov (obsluha stavebnych strojov, zvaradi,
viazaci a pod.).

Menovany zastupca zhotovitela (bezpeCnostny technik) na stavenisku sa min. v mesaénych
intervaloch zucastni pravidelnych kontrol so zameranim na dodrziavanie zasad BOZP, PO a
Zivot. prostredia, ktoré vytvaraju zakladiu pre vyvoj a dopifianie planu bezpeénosti a ochrany
zdravia pri praci.

Zhotovitel je povinny uskutoCniovat pracovné stretnutia k Specifickym problémom
bezpe€nosti prace, poziarnej ochrany a ochrany Zzivotného prostredia, kde zodpovedny
pracovnik za bezpe€nost podava informacie tykajluce sa bezpecnosti v nadvaznosti na prace,
ktoré sa vykonavaju alebo sa maju vykonavat.

Porady — indpekcie — s koordinatorom bezpecnosti obstaravatefa sa budu konat' pravidelne
v intervale uréenom po vzajomnej dohode.
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6.1 Vstupné skolenia

Poucenie a overenie znalosti z predpisov BOZP a PO pri nastupe na pracovisko vykona
uréeni zamestnanec zhotovitela resp. podzhotovitela eSte pred uvedenim na pracovisko. Sluzi
k oboznameniu zamestnancov s pravidlami BOZP a PO zasadami prvej pomoci.

6.2 Skolenie zamestnancov na stavenisku

Skolenie zabezpeduje prislusny zodpovedny zamestnanec hlavného zhotovitela, ktory
preskoli svojich zamestnancov a zodpovednych veducich zamestnancov podzhotovitelov.
UrCeni zamestnanci jednotlivych zhotovitelov (podzhotovitefov) su zodpovedni za Skolenie a
oboznamenie svojich zamestnancov.

6.2.1 Obsah Skolenia

Skolenie zoznamuje v potrebnom rozsahu jednotlivych zamestnancov vzhladom na
miestne podmienky s nasledujucou problematikou:

e Oboznamenie s projektom stavby

e Oboznamenie sa , s Planom bezpecénosti*

e Zasady BOZP

¢ Vyskytujuce sa nebezpecenstva, ohrozenia a rizika

¢ Oboznamovanie s nimi ostatnych ohrozenych

e Zakladna povinnost vybavenia OOPP a ich pouzivanie
¢ Pravidla chovania a osobnej bezpe€nosti na stavenisku
¢ Protipoziarna prevencia v podmienkach staveniska

¢ Nakladanie s odpadmi na stavbe a ich zhromazdovanie v konkrétnych podmienkach
stavby

e Manipulacia odpadmi, dovolené spdsoby, ich likvidacia
e Podmienky pre pracu s latkami Skodiacimi zdraviu
e Zasady ochrany vdd a ovzduSia

e Postupy pre pracu s elektrickymi zariadeniami a pracu v blizkosti elektrického zariadenia
a na elektrickych zariadeniach

O vykonanom $koleni sa vykona zapis s podpisom zG&astnenych. Skolenie zamestnancov
riadiaceho timu na stavbe. Sluzi k prehlbovaniu vedomosti o problematike BOZP a PO na dane;
stavbe. Skolenie sa vykona pre vSetkych zamestnancov.

6.3 Specialne skolenia a kurzy

Pre mimoriadne prace a prace so zvySenym nebezpecenstvom sa vykonava pred zacatim
prac Specialne Skolenie resp. kurz.
6.3.1 Zodpovedni veduci pracoviska oboznami zamestnancov

So schvalenym pracovnym postupom a bezpenostnymi podmienkami pre danu cinnost
a situaciu.
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6.3.2

Obsluha a servis vyhradenych technickych zariadeni a obsluha Specialnych
zariadeni.

Su to Cinnosti: Zeriavnici, viazaci bremien, elektrikari a prace: zvaraci, obsluha strojov,
vysokozdviznych vozikov, a inych Specialnych zariadeni

Poziadavky na odbornu kvalifikaciu tychto zamestnancov su upravené vyhlaskami a
normami. Obsluhu tychto zariadeni mézu vykonavat zamestnanci s plathym opravnenim, ktoré
musi byt zabezpe&ované pravidelnym preskolovanim a preskusanim.

6.4 Protiurazové opatrenia
Poradie ucinnosti protiurazovych opatreni:

6.4.1

Odstranenie rizika zdroja

Minimalizacia zdroja rizika urazu

Uplné oddelenie rizika trazu

Oddialenie ¢loveka z pola zdroja rizika Urazu, nebezpeéného priestoru

Znizenie pravdepodobnosti pésobenia zdroja rizika (bezpecnostné oznamenia,
upozornenia)

Ochrana pracovnika

Vyber, vychova a vycvik pracovnika (zdravotna spoOsobilost, kvalifikacia, Skolenie,
overovanie znalosti)

Hlasenie, evidencia aregistracia pracovnych urazov, prevadzkovych nehéd
a havarii

VSetky urazy, nehody a havarie, ktoré mdézu viest k poraneniam, stratam na
zivotoch a hmotnym Skodam na majetku zhotovitefa a odberatela podliehaju
evidencii a registracii v zmysle legislativy platnej na utzemi SR.

Pokial sa na stavbe vyskytne aj najmensSie poranenie, musi sa zaznamenat v
knihe evidencie urazov, na tieto ucely zalozenej na stavbe a ulozenej u zhotovitela.

Pri vySetrovani a nahlasovani pracovnych Urazov a nehéd sa postupuje v zmysle
platnej legislativy.

O kazdej prevadzkovej nehode alebo havarii technického zariadenia sa na
pracovisku zhotovitela musi urobit zapis o priebehu a vySetrovani udalosti a zaslat na
kompetentné miesta v zmysle zakona.

Zapis musi podrobne opisovat podstatu nehody, ¢as a datum jej vzniku a presné
urCenie miesta, ako aj ostatné suvisiace faktory, ktoré mozu prispiet k objasneniu
vzniku nehody.

V zapise sa musia zaznamenat podrobné udaje o vSetkych svedkoch, dalej
zavazné poruSenia dodavatelsko —odberatel'skej zmluvy ako aj inych dohdéd a
nariadeni.

Tam, kde doSlo k zraneniu os6b, musi sa k zapisu dolozit’ kopia lekarskej spravy.

Autorizovany bezpecnostny technik zhotovitefa prejedna vzniknuta udalost so
zodpovednym pracovnikom odberatela za ucCelom objasnenia okolnosti vzniku
udalosti pre vykonanie potrebnych zaverov.
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7. RIZIKO PRE ZAMESTNANCOV NA STAVBE

Bezpec€nost' je zaloZena na znalosti a predvidani moZznych stavov a v prevencii pred
vznikom situacii ktoré v ramci zlyhania strojov, fudskych chyb umoznia vznik havarii, urazov
poziaru, poskodenia zivotného prostredia a $kody na majetku spolo¢nosti. Hlavnym principom
je idea, ze bezpelCnost a ochrana zivotného prostredia je nedelitelnou sucastou organizacie
prace.

Pred zahajenim prac spracuje a zhotovitel zdroje ohrozenia pre vSetky nim vykonavané
Cinnosti v suvislosti s touto stavbou. Na spoloénom pracovisku viacerych zhotovitelov si
zodpovedni zamestnanci jednotlivych zhotovitelov sa preukaznou formou informuju o rizikach a
nebezpec€enstvach vyplyvajucich z ich €innosti a ktoré by mohli ovplyvnit ich ¢innost' a vplyvat
na ich zamestnancov.

Opatrenia k eliminacii rizik:
¢ vytyCenie a oznacenie staveniska
e zabezpecenie vykopov
e zniZzovanie prasnosti volbou vhodnych technoldgii a lokalnym zakryvanim zdrojov prachu
e zabezpecenie staveniska pred velkou vodou
e docCasna instalacia vystraznych a zakazovych tabuliek BOZP Skolenia o opatreniach na
eliminaciu rizik.
7.1 Pripravné prace pred za¢atim zemnych prac

Pred zacatim zemnych prac musi zodpovedny zamestnanec zhotovitela zabezpecit
v teréne vyznacenie trasy podzemnych vedeni inzinierskych sieti a inych prekazok. V ramci
projektu musi byt stanovené spOsob zaistenia stien vykopov proti zosunutiu alebo sklony
svahov vykopov. Pri zmene geologickych a hydrogeologickych podmienok oproti projektu je
povinny zodpovedny pracovnik po konzultacii s projektantom spresnit uréeny sklon svahu.

Opatrenia pre zaistenie bezpec&nosti prace pre jednotlivé vykopy musia byt stanovené este
pred zacatim tychto prac.

Pred povolenim vykonavania zemnych prac je nutné stanovit:

e postupy v pripade nepredvidatelnych udalosti (zrutenie steny vykopu, poruSenie
inzinierskych sieti, zistenie vacsich balvanov, zvySkov stavebnych konstrukcii, vyskyt
nesudrznych zemin, starej municie a pod.)

¢ miesta vybudovania prechodov a prejazdov a spbésob ich prevedenia;

e pracovnika zodpovedného za odbornu kontrolu stavu zabran, pazenia, lavok, prechodov,
prejazdov a vystraznych a osvetlovacich telies.

7.2 Zasady pre vykonavanie zemnych prac

Pri vykonavani stavebnych prac pre bezpeénost a ochranu zdravia pri praci zhotovitel
spIni nasledujuce povinnosti tak, ako to uklada prisluSna vyhlaska pre bezpeénost prace a
technickych zariadeni pri stavebnych pracach.

7.21 Sucastou dodavatelskej (prevadzkovej) dokumentacie bude technologicky
alebo pracov ny postup, ktory musi zaistovat bezpeéné vykonanie prac na

stavbe, najma pokial sa tyka pouzitia strojov a zariadeni, pracovnych prostriedkov
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a pomdcok, spdsob dopravy a opatrenia pri pracach za mimoriadnych podmienok.

7.2.2. Pokial bude pre zhotovitela pracovat  subdodavatelska firma, zhotovitel jej
zamestnancov oboznami s poziadavkami bezpecCnosti prace, obsiahnutymi v projekte
stavby a v dodavatelskej dokumentacii.

7.2.3 Na pracovisku, kde sa vykonavaju kratkodobé prace postaci ohradenie dvojtyCovym
zabradlim vo vySke 1,1 m, v noci a za znizenej viditelnosti osvetlenie. Ohradenie méze
byt nahradené jednotyCovym zabradlim vo vzdialenosti najmenej 1,5 m od hrany
vykopu.

7.2.4 VSetky otvory a jamy na pracoviskach alebo komunikaciach, kde hrozi nebezpecenstvo
padu osbb, musia byt zakryté alebo ohradené.

7.2.5 Vykopy hibSie ako 1,3 m sa musia paZit, cez vykopy hlbSie ako 0,5 m sa musia
zriadit bezpecné prechody o Sirke najmenej 0,75 m (na 1 pracovnika); na verejnych
priestranstvach bez ohfadu na hibku vykopu musia byt prechody Siroké min 1,5 m
s jednotySovym (do hibky 1,5 m) alebo dvojtySovym obojstrannym zabradlim.
Okraje vykopu nesmu byt zatazované do vzdialenosti 0,5 m od hrany vykopu
Ziadnym materialom (ani vykopanym).

7.2.6 Zemné prace v ochrannom pasme mozno vykonavat len so suhlasom spravcu siete
pri reSpektovani jeho podmienok.

7.2.7 Pred za€atim betonarskych prac musi byt celé debnenie, hlavne podpery, riadne
prehliadnuté a zavady odstranené. Prevzatie a kontrola musia byt zapisané
v stavebnom denniku zodpovednym pracovnikom.

7.2.8 Postup ukladania betonovej zmesi musi byt v sulade s technologickymi postupmi.

7.2.9 Vykopy v obyvanom uzemi, na verejnych priestranstvach a v uzavretych priestoroch
musia byt zabezpe&ené zakrytim zakryté alebo opatrené zabradlim prip. inou
prekazkou.

7.2.10 Zvislé steny vykopov v zastavanom uUzemi musia byt zabezpecené proti zavaleniu od
hibky 1,3 m, v nezastavanom Gzemi od 1,5 m.

7.2.11 Na svahoch so sklonom va¢sim ako 1:1 a vySke vacsej ako 3 m sa musia vykonat
opatrenia proti skiznutiu zamestnancov, zosunutiu materialov.

7.2.12 Pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach, pri ktorych méze déjst k ohrozeniu

stability svahu, nesmu sa zamestnanci zdrZiavat na svahu a pod nim

7.2.13 Ak zamestnanec musi vstupovat do vykopu musi byt tento zapazeny po celej dizke. Je

zakazané vstupovat a vykonavat prace v nezabezpetenom vykope zodpovedajicim
zapazenim

Upozornenie: Od ustanoveni vyhl. €. 374/90 je mozné sa odchylit na nevyhnutne nutnd dobu

v pripadoch, ked hrozi nebezpelenstvo z omeSkania pri zachrane fudi alebo pri likvidacii

zavaznej prevadzkovej nehody, pokial budu vykonané najnevyhnutnejSie bezpecnostné

opatrenia.

7.3 Doprava materialu ako zdroj ohrozenia

Jedna sa o dopravu materialu na stavenisko a po stavenisku, na miesta stavebnych prac,
vratane vertikalneho transportu zaistenie priestoru manipulacie s materialom proti vstupu
nepovolanych osdb priebeZna ocista vnutrostaveniskovych komunikacii od blata, obmedzovanie
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prasnosti kropenim, zametanim, ocista mechanizmov od nedcistdt pred opustenim pracoviska
v pripade moznosti komplikacie dopravnej situacie (stazenie alebo zablokovanie prejazdu
komunikacii behom nakladania (skladania) bude rieSené odklonenie dopravy (regulaciou
dopravy vysSkolenou osobou do€asna instalacia vystraznych a zakazovych tabuliek BOZP, pre
nocné obdobie vystrazné znacCky svetelné, max. povolena rychlost na stavbe je obmedzena na
30 km /hod pre vSetky dopravné prostriedky.

7.4 Stroje na zemné prace

e Pri praci so stojmi, pracovnymi nastrojmi alebo stavebnymi mechanizmami, mozny uraz
elektrickym pradom a padom zdvihaného bremena zavalenim a zasypanim oséb padom do
hibky a pod. Musia sa dodrziavat podmienky BOZP pri stavebnych pracach s pouzitim
stavebnych strojov

e Pre ugely stavby pouzité stavebné stroje ktoré su neposkodené a spifiaji podmienky
bezpec€nosti a ochrany zdravia

e Zhotovitel je povinny vydat pokyny na obsluhu a udrzbu strojov, ktoré obsahuju poziadavky
na zaistenie bezpe€nosti prace a prevadzky. Pokyny na obsluhu a udrzbu musia podla
druhu stroja obsahovat”

povinnosti obsluhy pred zacatim prevadzky stroja v zmene,

povinnosti obsluhy pocas prevadzky stroja,

rozsah, lehoty a sp6sob vykonavanej udrzby, vratane revizii,

spbsob zabezpedlenia stroja pocas prevadzky, pri premiestfiovani , odstavovani z prevadzky,
opravach a proti neziaducemu uvedeniu do chodu,

spbsob dorozumievania a davania navesti,

umiestnenie a zabezpedenie stroja po skonceni prevadzky,

zakazané ukony a €innosti,

spbsob a rozsah zaznamov o prevadzke a udrzbe stroja.

Pokyny na obsluhu a udrzbu stroja sa nemusia vydavat, ak poZiadavky uvedené
v predchadzajucom odstavci su stanovené v technickych normach alebo v navode na obsluhu
a udrzbu od vyrobcu. Navod vyrobcu musi byt v jazyku slovenskom alebo ¢eskom. Pokyny
alebo navod na obsluhu a udrzbu stroja sa musia umiestnit’ na uréenom mieste.

O O O O

o O O O

7.4.1 Podmienky prevadzkovania strojov

e strojoch a technickych zariadeniach sa musi viest predpisana prevadzkova dokumentacia.
Zmeny na strojoch a tech. zariadeniach sa musia vyznadit v ich technickej dokumentacii.

e Stroje a zariadenia pouzité na stavbe musia byt

o udrZiavané v prevadzkyschopnom stave,
o pouzivané len na prace, pre ktoré boli navrhnuté a vyrobené,
o obsluhované odborne spdsobilymi osobami.

Poznamka:

Zariadenia a pracovné prostriedky s tlakovym médiom musia byt kontrolované v sulade
s predpismi a pravidelne prehliadané a skusané.

e Stroje mbze samostatne obsluhovat len osoba na tuto €innost odborne spbdsobila. Musi byt
najmenej raz za 2 roky Skoleny a preskusany z predpisov na zaistenie bezpecnosti prace.

e Ak stroj patri do skupiny vyhradenych technickych zariadeni, musi obsluha spinat aj
poziadavky uréené na jeho obsluhu.
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Obsluha sa musi plne venovat’ ovladaniu stroja tak, aby nebola ohrozena bezpecnost 0sbb,
stroja a konstrukcii.

Obsluha je povinna oboznamit sa pred zacCatim prac so zaznamami a prevadzkovymi
odchylkami zistenymi po€as predchadzajlcej pracovnej zmeny.

Obsluha je povinna pred zacatim prac prezriet stroj a prisluSenstvo a skontrolovat, i
ovladacie, oznamovacie a bezpecnostné zariadenia su funkéné.

Ak zisti obsluha zavadu alebo také poskodenie, ktoré by mohlo ohrozit bezpeénost prace
a prevadzky , ktord nie je schopna sama odstranit, nesmie stroj uviest do prevadzky
a musi zavadu ohlasit zodpovednému pracovnikovi na stavbe.

Ak takuto zavadu zisti po€as prevadzky, stroj sa musi ihned zastavit' a bezpecéne zaistit' proti
neziaducemu spusteniu.

PoCas prevadzky musi obsluha sledovat chod stroja a zistené zavady zaznamenat do
prevadzkoveho dennika a tam, kde je to predpisané, zaznamenat i dalSie udaje.

Zhotovitel musi zabezpecit pracoviska, priestory a komunikacie tak, aby boli dostatoéne
osvetlené (prirodzenym aj umelym osvetlenim).

Pri  nedostatoénom  prirodzenom osvetleni povrchu sa musia pouzivat prenosné
svietidla schvalené aj do podzemia.

Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii musi byt umiestnené tak, aby
nebolo zdrojom urazu.

7.5 Zakazané cinnosti

Uviest do cCinnosti a pouzivat stroj, ak su okrem obsluhy v jeho nebezpelnej
blizkosti dalSi pracovnici;

Uvadzat do chodu a pouzivat stroj, ak je odmontované alebo poSkodené niektoré
ochranné zariadenie;

Odstrafiovat za chodu odpad z nebezpe¢nych miest, ak to nie je technicky rieSené
alebo povolené v navode na obsluhu;

Dotykat sa pohybujucich sa C¢asti strojov telom alebo predmetmi a naradim
drzanym v rukach okrem pripadov, ktoré pripusta navod na obsluhu;

Pracovat so strojom za zniZzenej viditelnosti, ak pracovny priestor stroja a pracovisko
nie su dostatoéne osvetlené;

Pracovat so strojom, v ktorého nebezpecCnej blizkosti su iné stroje alebo dopravné
prostriedky s vynimkou tych, ktoré pracuju vo vzajomnej sucinnosti so strojom;
Premiesthovat a prepravovat pracovnikov na stroji alebo v jeho pracovhom
zariadeni, ak to nie je vyrobcom povolené;

Pohybovat pracovnym zariadenim nad pracovnikmi a nad obsadenou kabinou
vodi¢a dopravného prostriedku;

Pracovat so strojom a pracovnym nastrojom v mieste, na ktoré nie je zmiesta
obsluhy vidiet a kde by mohlo nastat ohrozenie pracovnikov alebo iného zariadenia;

Ovladat stroj nebezpeénym spbsobom, ktory vyvola neziaduce rozhupanie pracovného
zariadenia;
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e Pohybovat sa so strojom alebo s jeho pracovnym zariadenim alebo inymi vy€nievajucimi
Castami v ochrannom pasme elektrického vedenia, ak nie su dodrzané bezpecnostné
poziadavky;

o Jazdit cez elekirické kable, ak nie su vhodne chranené proti mechanickému
poskodeniu;

¢ Opustit miesto obsluhy stroja, ak je stroj alebo jeho pracovné zariadenie v chode;

e Vlykonavat udrzbu, Cistenie a opravy, ak nie je stroj a jeho pracovné zariadenie
zabezpeCené proti samovolnému pohybu a nahodnému spusteniu a ak nie je
vylu€eny styk pracovnika s pohybujucimi sa ¢astami stroja;

¢ Vykonavat opravy na pasoch stroja s pasovym podvozkom, ak nie je stroj zabezpeceny proti
samovolnému pohybu;

e Pohybovat sa po stroji mimo urenych pristupov;

e Vyradovat <z Cinnosti bezpe€nostné , ochranné a poistné zariadenie a menit ich
predpisané parametre;

e Fajcit a manipulovat s otvorenym ohfiom pri kontrole a Cerpani PHM a pri pouzivani fahko
zapalnych Cistiacich prostriedkov;

e Pouzivat otvoreny ohen na ufah&enie spustania motora;

e Okrem osobnych potrieb obsluhy umiestfiovat do kabiny akékolvek dalSie veci (naradie,
lana, schranky na mazivo, Cistiace prostriedky a p.), ak na tento ucel nie je kabine vyhradena
uzatvorena schranka;

e Zavesovat bremena na koniec pracovného zariadenia je nedovolené

7.6 Rypadla a nakladace, dézery

Vodi€¢ je povinny pri rypani pozorovat rez a pracovnu ploSinu a sledovat, Ci sa
neprejavuju priznaky pripadného zosunu hmét.

Ak zisti nebezpeCenstvo zosunu, je vodi¢ povinny zastavit’ rypanie, odist so strojom na
bezpetné miesto, upozornit  ohrozenych pracovnikov a vzniknuti situaciu ohlasit.
Manipulovat s lopatou nad kabinou vodi¢a dopravného prostriedku je zakazané. Lopata sa
moze Cistit' len pri vypnutom motore stroja a na mieste, kde nehrozi nebezpecenstvo zosunu
hmot. Lopata sa pri tom musi polozit a mat’ uzatvorenu klapku. Po vycisteni lopaty je vodi¢
povinny sa presvedcit, ¢i pracovnik, ktory Cistil lopatu, je v bezpeénej vzdialenosti. Zavesenie
bremena a manipulacia s nim sa musi vykonavat podla podmienok vyrobcu stroja. Pri
prevadzke nakladaCa alebo rypadla sa nikto nesmie zdrziavat v dosahu pracovného organu
stroja. Pomocnik vodi¢a (mazac€) sa mbéze zdrziavat len v miestach a za podmienok
uréenych vodi€om alebo prevadzkovou dokumentaciou. Z urCeného miesta sa mobze
vzdialit’ len so suhlasom vodi¢a. Mazac€ je povinny vodi¢ovi vZdy oznamit zaCatie a ukon&enie
svojej prace. Stroje sa musia vybavit dvoma podkladacimi klinmi proti ujdeniu.

7.7 Vrtacky a vrtacie kladiva, ruéné rotaéné nastroje

Pri pouzivani vitacky a vitacieho kladiva ru¢né rotacné nastroje je zakazane:
¢ rukou usmernovat vrtak alebo vrtnu tyc,
e pouzivat elektricky pohon na otacanie vrtaka, ktory uviazol vo vyvrte,
¢ vitanie s vyfukovanim vrtnej drviny bez zneSkodrovania prachu,
e odpajat protiprasné zariadenie.
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7.8 Dopravné cesty

Dopravné cesty sa musia udrziavat a znadit tak, aby zodpovedali prevadzkovym
podmienkam a aby preprava po nich bola vzdy bezpe¢na. Dopravné cesty, ktoré sa krizuju
alebo zbiehaju, musia sa vybavit zabezpeCovacim zariadenim alebo sa musia urCit takeé
opatrenia, aby nemohlo dojst ku zrazke. ZabezpeCovacie zariadenie sa musi skonstruovat
tak, aby aj pri poruche bola zaistena bezpecnost’ prace a prevadzky. Na dopravnych cestach
s nepretrzitou dopravou, cez ktoré treba prechadzat, musia sa zriadit' priechody (mostiky,
podchody a pod.). dopravné cesty, ktoré sa nesmu pouzivat na ch6dzu pocas prepravy,
musia sa na miestach pristupu k nim oznacit zakazom.

7.9 Manipulacia s bremenami
Pracovnici povereni viazanim a zavesovanim bremien musia mat kvalifikaciu
viazaCa alebo sa musia na tuto pracu zacvicit a ich spdsobilost sa musi pravidelne overovat.

e ViazaC je povinny pred uviazanim bremena prehliadnut dielce i zavesné oka (haky,
skrutky a pod.).

e Viazacie prostriedky sa musia v zime Cdistit od snehu a namrazy. Je zakazané
zdvihat zasypané, upevnené, primrznuté alebo prilepené bremena vytrhavanim a
odtrhavanim, pokial nepozname bezpec¢ne silu k tomu potrebnu alebo ak zariadenie je
vybavené pretazovacou poistkou.

e Pred zdvihanim a dalSou manipulaciou sa bremeno musi upevnit a zabezpecit' tak,
aby nemohlo dbjst k jeho padu, pripadne padu jeho ¢asti.

o Ostré hrany bremena ,ktoré by mohli poskodit viazaci prostriedok, sa musia vhodnym
spbdsobom chranit..

e Pred vlastnym zdvihom bremena sa musi preverit bezpeénost zavesenia jeho
nadvihnutim a skontrolovat spdsob zavesenia bremena a zavesnych prostriedkov.
Az po tejto kontrole méze byt dany pokyn na zdvihanie.

¢ Nikto sa nesmie zdrziavat pod dopravovanymi bremenami ani v ich blizkosti.
e Ten, kto zavesil bremeno, riadi jeho pohyb az do urovne miesta jeho osadenia.

o Dalsi pokyn na pohyb bremena nad troveri jeho osadenia a na osadenie dava pracovnik
na to uréeny a stojaci na tejto urovni.

e Na dosiahnutie plynulého pohybu bremena v pripade nutnosti treba pouZit pomocné
lana. Pomocné lano sa nesmie omotat alebo inak upevnit na ¢astiach tela pracovnika.

e Pre viazanie bremien platia osobitné predpisy (STN 27 01143, 27 01144 - Zdvihacie
zariadenia, prostriedky pre viazanie, zavesenie a uchopenie bremien).

7.10 LeSenia

Kazdé leSenie musi byt odborne navrhnuté, zmontované a udrziavané tak, aby bolo
bezpecné po statickej, funkénej a pracovnej stranke. LeSenie musi byt zalozené tak, aby jeho
kons&trukciou a prevadzkou nebol ohrozeny alebo dotknuty verejny zaujem. Musi byt zaistena
bezpeéna doprava a pohyb chodcov na prifahlych komunikaciach.

LeSenie mbzu montovat len pracovnici, ktori maju platny leSenarsky preukaz a zdravotnu
spbsobilost’ pre prace vo vyskach.

LeSenie skontroluje odborne spdsobila osoba:
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o Predich prevzatim
e V pravidelnych intervaloch, minimalne jedenkrat mesacne

o Po prestavbe, po doasnom preruseni prac, po mimoriadnych poveternostnych
vplyvoch alebo po seizmickom otrase a po kazdom inom pripade, ktory by mohol
vplyvat na ich pevnost a stabilitu

Ledenie odovzda odborne spdsobila osoba, kde preukaze kompletnost leSenia pre jeho
uzivanie zapisom do stavebného dennika.

Prace z leSenia mézu byt zacaté az po uplnom dokonceni, vybaveni a vystrojeni leSenia
podla prislusnych STN.

Na leSeni musia byt viditelne umiestnené najma tieto udaje:
o Nosnost pracovnych podlah
o Dovoleny pocet suCasne zatazenych podlah
o Nazov a adresa prevadzkovatela
e Spdsob pouzitia leSenia

Mimo pravidelnych prehliadok je denne majstrom vykonavana kontrola leSenia na
kompletnost konstrukcie ako celku (zabradlie, podlahy, vystupy a pod.)

Pojazdné leSenia su zabezpecené proti neZzelanému pohybu stabilizatormi

Pracovné ploSiny, lavky a pristupy su montované, navrhované, dimenzované, chranené
a pouzivané tak, aby zamestnancov chranili pred padom a padom predmetov.

7.11 Zvislé komunikacie — rebriky

e Rebriky mozno pouzivat len na kratkodobé fyzicky nenaroCné prace s pouzitim
jednoduchého naradia.

e Pri vystupovani alebo zostupovani musi byt pracovnik k rebriku oto¢eny tvarou a musi
mat’ moznost pridrZziavavat sa ho obomi rukami.

e Po rebriku sa nesmie pohybovat so zatazou vacsou ako 20 kg.
e Na rebrikoch je zakazané pracovat nad sebou.

¢ Na rebrikoch sa nesmu pouzivat pneumatické nastroje, vstrefovacie nastroje, retazové
pily a iné nebezpeéné nastroje.

e Rebrik sa nesmie pouzivat ako priechodovy mostik.
e Max. povolena dizka prenosnych drevenych rebrikov je 8m.

¢ Ak sa ma rebrik nastavit, musia sa obidve Casti bezpeCne spojit, v mieste spojenia sa
nesmie menit’ sklon rebrika ani vzdialenost’ medzi stupackami.

e Rebriky pouzivané na vystup musia presahovat vystupnu ploSinu o 1,1 m. Presah
sa mbze nahradit pevnymi drzadlami.

¢ Na zabezpecenie stability musi byt rebrik zaisteny proti posunutiu, boénému vychyleniu,
prevrateniu alebo rozovretiu. Sklon jednoduchého rebrika nesmie byt mensi ako 1 : 2,5.
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o Za stupaCkami musi zostat volny priestor min. 0,18 m. Pri pate rebrika zo strany
pristupu treba ponechat” volny priestor najmenej 0,6 m a na strane vystupu min. 0,7
m.

e Povrazové rebriky mozno pouZit' len na vystup a zostup pracovnikov.

e Pred kazdym pouzitim je potrebné rebrik vizualne skontrolovat, posSkodeny sa
nesmie pouzit.

e Na vystup a zostup mozno pouzit aj drevené zbijané rebriky s max dizkou 3,5 m
s prieCkami vsadenymi do zdvojenych postrannic vstupu alebo sa musi vstupu do nich
zabranit inym spésobom.

7.12 Skladovanie hmot a materialov

e Umiestnenie skladok a skladisk v ochrannych pasmach sa musi riesit podla vyhl.
374/1990 Zb.

e Trvalé skladovacie plochy musia byt rovné, odvodneng, spevnené a oznacené
bezpe€nostnymi tabulkami so zakazom vstupu nepovolanych osob.

o Skladkové plochy a plochy vhodné pre zariadenie staveniska jednotlivych stav. Usekov
su rieSené v ramci PD. V dokumentacii je spracovana problematika privodu energie a
sieti pre zariadenia staveniska a na stavenisko. Stavebny material a konstruk&né prvky
sa mdzu skladovat len na vyhradenych vhodnych miestach podlfa pokynov hlavného
zhotovitela. Skladovanie stavebného materialu mimo zariadeni staveniska je mozné len
vo vynimocnych pripadoch a na nevyhnutnu dobu, pri€¢om je nutné material uskladnit
tak, aby neprekazal a neohrozoval zamestnancov a premavku na verejnych
komunikaciach.

7.12.1 Skladovanie objemnych materialov

Zariadenie skladok a skladisk, pripadne oporné konstrukcie musia byt vyhotovené tak,
aby umoziovali ukladanie, skladovanie a odoberanie kusového materialu, kvapalin a obalov
v sulade s poziadavkami vyrobcu, pripadne osobitnych predpisov.

Konstrukéné prvky, ktoré by pri skladovani na seba tesne dofahli a nemaju uchytné
prvky, ktoré by umozfiovali bezpetné uchopenie, pripadne zavesenie (oka, drzadla a
pod.), musia sa ulozit na podklady; gulatina a vrstvené podklady sa nesmu pouzit.

Kusovy material pravidelnych tvarov sa moéze skladovat ru¢ne do vySky 2 m. Kusovy
material nepravidelnych tvarov (kamer, nepravidelné tvarovky a pod.) sa m6ze v pevnej hranici
rovnat ru¢ne do vysky 1,5 m. Rury, trubky a gulatina sa musia zabezpecit proti zosunutiu.

Vrecia so sypkym materidlom sa mézZu rucne ukladat do vydky 1,5 m, pri ukladani
mechanizovanym spésobom do vySky 3 m. Okraje hromad sa musia zabezpedit
pomocnym zariadenim (oporou, stenou a pod.) alebo vrecia ulozit v bezpe¢nom sklone a
vazbe, pri ktorej neméze dojst k zosunutiu vriec.

Nadoby s kvapalinami musia byt uzavreté a uloZzené tak, aby plniaci (vyprazdnovaci)
otvor bol vzdy hore. Sudy a podobné nadoby sa ukladaju stojato len v jednej vrstve.
Lezato sa m6zu ukladat vo viacerych vrstvach za predpokladu, ze jednotlivé vrstvy budu
vzajomne stabilizované, pripadne budu ulozené v konstrukcii zabezpecujucej ich stabilitu.

Upinanie a odopinanie viazacich prostriedkov pri manipulacii s materialom sa musi
vykonavat zo zeme alebo z bezpeénych ploSin alebo podlah tak, aby sa viazanie nevykonavalo
vo vacsej pracovnej vyske ako 1,5 m.
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7.13 Nakladanie a vykladanie

Pri nakladani vykladani stavebného materidlu mimo zariadeni staveniska je nutné
zabezpedit bezpe€nost zamestnancov i verejnosti spésobilou a riadne poucenou osobou. Tato
osoba zodpoveda za bezpeénost’ nakladky a vykladky, najma za to, aby sa nepovolané osoby
nedostali do pracovného pasma pouzivanych strojov (Zeriavy, nakladaCe a pod. a do jazdnej
drahy vozidiel pri cuvani, otacani a pod. Pri ukladani materialu musi byt zabezpe€ena jeho
stabilita, bezpeCny odber a manipulacia. Povrch miesta na skladku musi byt upraveny so
zretelom na charakter skladovaného materialu. Do stohov, hranic alebo stohovych hromad
mozno material ukladat iba na pevnej, unosnej, odvodnenom a nedmyklavom podklade a smu
sa do nich ukladat' len rovnaké predmety nemenného tvaru. Predmety, ktorych tvar sa meni sa
smu stohovat do hromad len vtedy, ak sa vytvorili dostatoéne Sikmé alebo stupriovité steny.
V pripade, ze hrozi nebezpecenstvo zrutenia alebo zosunutia stohu , hranice alebo hromady,
musia sa okamzite bezpeCnym spésobom rozobrat. Ukladat material na okrajoch
nespevnenych svahov sa zakazuje. Pri ukladani materialov je nutné ponechat dostatocné
manipulaéné priestory. Najma je potrebné ponechat priestor pre bezpeénu manipulaciu a odber
uskladneného materialu (pristup a umiestnenie zdvihacich mechanizmov, prepravnych vozidiel
a pod.) Dovoz materialu na stavenisko je nutné planovat tak, aby bol na stavenisku uskladneny
¢o najkratSie a len na nevyhnutne potrebnu dobu. Material je nutné uskladnit tak, aby bol
k nemu zabezpecCeny pristup Skladovaci priestor musi mat vysSku zodpovedajucu spbsobu
skladovania a pouzitej mechanizacii; priestor, v ktorom sa maju pracovnici pohybovat a
pracovat, musi mat vysku v podzemi najmenej 1,8 m a na povrchu najmenej 2,1 m. Sposob
skladovania hmét a materialov a Sirka dopravnych ciest musia zodpovedat pouzivane;
mechanizacii. Pri  skladovani sa musi zabezpeCovat bezpelny prisun, ukladanie a
odoberanie hmdét a materidlov. Skladovany material musi byt ulozeny tak, aby bola po celu
dobu skladovania zabezpe€ena jeho stabilita. Pracovnici, ktori maju pracovat v priestore
skladovania, musia sa oboznamit s rozdelenim skladovacich priestorov pre jednotlivé druhy
hmot a materialov a s podmienkami bezpecénosti prace a prevadzky pri skladovani.

8. BEZPECNE PRACOVNE POSTUPY

e Bezpecné pracovné postupy pre jednotlivé &innosti su spracované v technologickych
predpisoch a pracovnych postupoch.

e Zamestnanci zhotovitela musia byt preukazne zoznameni s bezpe¢nymi postupmi.

e Povinnostou pracujucich je dodrziavat technologické, pracovné postupy, obsluhovat tie
stroje, zariadenia, ktoré mu boli ur€ené, dodrziavat bezpecnostné oznacenia, signaly a
vykonavat pracu na uréenom pracovisku.

9. ZABEZPECENIE PRACOVISKA

9.1 Udrziavanie poriadku a cistoty na stavenisku

Zhotovitel bude pravidelne vykonavat Cistenie a bude sa starat o poriadok na svojich
pracoviskach vratane komunikacii v ramci ZS a bude dbat, aby sa pri preprave neznecistovali
hlavne verejné priestranstva a komunikacie.

e Dalej bude dbat, aby sa na stavenisku nehromadili obaly, odpady, odrezky a ostatny
material mimo na to urenych kontajnerov. Odpady sa budu triedit podfa druhu v zmysle
platného zadkona o odpadoch a pravidelne odvazat na riadené skladky na zaklade
zmluvnych vztahov.
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e Spbsob zabezpec€enia kontajnerov na odpadky na stavenisku bude vychadzat zo znenia
kontraktu (ZoD) bud samotnym zhotovitefom alebo cez obstaravatela. V prvom pripade
zhotovitel pisomne predlozi obstaravatelovi spbsob distenia svojho pracoviska a
zabezpecenia likvidovania odpadu.

10. VYBAVENIE PRACOVNiKOV ZHOTOVITELA OSOBNYMI
OCHRANNYMI PRACOVNYMI PROSTRIEDKAMI

Zhotovitel bude podla svojej internej smernice poskytovat svojim zamestnancom pracovny
odev a obuv s prihliadnutim na pracu v prostredi, vktorom odev a obuv podliehaju
mimoriadnemu opotrebovaniu alebo mimoriadnemu znecisteniu.

Kontrolné organy zhotovitela a navstevy pracovisk zhotovitela pred vstupom na pracovisko
budu vybavené zakladnymi OOPP v zmysle ustanoveni zakona €. 124/2006 Z.z. o bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci v zneni neskorSich predpisov a podmienok NV ¢&. 395/2006 Z.Z.
o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.

10.1 Vybavenie OOPP

Pracovnici zhotovitela budu povinni nosit pracovny odev a obuv v zasade po cely pracovny
€as. Ochranu hlavy — prilbu budu musiet nosit stale okrem pripadov, ked sa budu nachadzat v
kancelariach, socialnych, hygienickych a inych podobnych zariadeniach.

e Pracovny odev musi byt vybaveny reflexnymi ochrannymi. pasmi pre pohyb pracovnika
po pracovisku, na odeve musi byt viditelné oznacenie alebo logo firmy zhotovitela.

o Zhotovitel zabezpeci svojim pracovnikom prostriedky OOPP v zmysle vypracovanych
zasad z hladiska vykonavanej Cinnosti. ( na ochranu o¢€i, chrani¢e sluchu, vhodné 5-
prstové rukavice apod.) . Pre prace vo vySkach budu vybaveni bezpe&nostnymi
postrojmi, pasmi, pokial pracovisko nebude vhodne vybavené kolektivnym
zabezpedenim proti padu, prepadnutiu, skiznutiu

11.POZIARNA OCHRANA

e Zhotovitel a subdodavatelia su zodpovedni za protipoZiarnu ochranu na svojom
stavenisku a musi zabezpecit prostriedky na uhasenie poziaru.

e Zhotovitel a subdodavatelia s zodpovedni za svoje pracoviska na stavenisku pocas 24
hodin denne, sedem dni v tyZdni pocas trvania kontraktu.

e Zhotovitel zabezpeci v8etky Cinnosti vyplyvajuce zo zakona NR SR ¢&. 314/2001 Z.z o
ochrane pred poziarmi v zneni neskorsich predpisov a vyhlasky MV SR ¢.121/2002.Z.z
0 poziarnej prevencii v zneni neskorSich predpisov.

12. ZDRAVOTNA SPOSOBILOST PRACOVNIKOV

e Pri nastupe do prace a v suvislostis vykonom prace sa posudzuje zdravotna
spbsobilost’ pracovnikov zhotovitela pracovnou zdravotnou sluzbou.

e Posudzovanie upravuje Zakon 355/2007 Z.z. posudzovani zdravotnej spdsobilosti na
pracu

e Zdravotna spdsobilost na pracu sa posudzuje na zaklade zistenia zdravotného stavu
pracovnika pri preventivnej, periodicke, a na zaklade tychto vysledkov mdze zhotovitel
zaradit pracovnika na prace a Cinnosti, ktoré su vsulade s jeho zdravotnou
spbsobilostou.
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Zhotovitel neprijme pracovnikov do prac. pomeru, ktori nemaju kladny posudok zo
zdravotnej prehliadky pre dany druh vykonavanej prace

Pracovnici su vysielani na periodicke, vstupné a vystupné prehliadky v lehotach
uréenych pre pracovnu ¢innost

Ti, ktori sa takychto prehliadok nezucastnia, nebudu méct vykonavat pracovnu
¢innost, ktorej vykon je podmieneny kladnym zaverom prehliadky od lekara PZS.
Zhotovitel] nebude zamestnavat a zaradovat pracovnikov na také prace, ktoré
nezodpovedaju ich zdravotnému stavu, schopnostiam a pre ktoré nemaju opravnenia.
Musi viest’ evidencia o vykonavanych S$koleniach, pridelenych OOPP, oboznamovani
so zakladnou prevadzkovou dokumentaciou, s navodmi, pravidlami a ostatnymi
suvisiacimi dokladmi, potrebnymi pre bezpecné vykonavanie prac na stavbe.

13.SUVISIACE ZAKONY, VLADNE NARIADENIA A VYHLASKY

Bezpecnost’ a ochrana zdravia

Zakon 124/2006 Z.z o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci .v zneni neskorsich
predpisov.

Zakon 311/2001 Zakonnik prace v zneni neskorSich predpisov.
Zakon 125/2006 Z.z. o inSpekcii prace a o zmene a plneni niektorych zakonov.

Zakon 264/1999 Z.z. o technickych poziadavkach na vyrobky a posudzovani zhody a o
zmene a doplneni niektorych zakonov.

Zakon 50/1976 Z.z.. o uzemnom planovani a stavebnom poriadku (Stavebny zékon).
Zakon 355/2007 Z.z.. o podpore verejného zdravia .

Zakon 543/2002 Z.z. o ochrane prirody a krajiny

Zakon 266/2004 o ochrane pred povodhami

Nariadenie vlady 310/2004 Z.z., ktorym sa ustanovuju podrobnosti o technickych
poziadavkach na strojové zariadenia.

Nariadenie vlady 308/2004 Z.z. ktorym sa ustanovuju podrobnosti o technickych
poziadavkach a postupoch posudzovania zhody pre elektrické zariadenia, ktoré sa
pouzivaju v urcitom rozsahu napétia.

Nariadenie vlady 400/1999 Z.z. ktorym sa ustanovuju podrobnosti o technickych
poziadavkach na ostatné uréené vyrobky.

Nariadenie vlady &. 391/2006 Z.z. o minimalnych bezpelnostnych poziadavkach na
pracovisko.

Nariadenie viady €. 281/2006 Z.z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri praci s bremenami.

Nariadenie vlady &. 276/2006 Z.z. o minimalnych bezpecnostnych poziadavkach pri praci
S0 zobrazovacimi jednotkami.

Nariadenie viady €. 396/2006 Z.z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach na stavenisko.
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e Nariadenie vlady ¢&. 387/2006 Z.z. o poziadavkach na pouzivanie oznaCenia symbolov a
signalov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

e Nariadenie vlady €. 116/2006 Z.z. o ochrane zdravia pred hlukom

¢ Nariadenie vlady €. 416/2005 Z.z. o minimalnych zdravotnych poziadavkach suvisiacich s
vibraciami

e Nariadenie vlady €. 253/2006 Z.z. o ochrane zdravia pri praci s azbestom.

¢ Nariadenie vlady €. 355/2006 Z.z. o ochrane zdravia pri praci s chemickymi latkami.

e Nariadenie vlady €. 356/2006 Z.z. o ochrane zdravia pri praci s karcinogénnymi a
mutagénnymi latkami.

e Nariadenie vlady €. 358/2006 Z.z. o ochrane zdravia pri praci s biologickymi faktormi.

e Vyhlaska 374/1990 Z.z bezpelnosti prace a technickych zariadeni pri stavebnych
pracach.

o VyhlaSka 208/1991 Z.z. o bezpelnosti prace a technickych zariadeni pri prevadzke,
udrzbe a opravach vozidiel.

e Vyhlaska 59/1982 Z.z. zékladné poZiadavky na zaistenie BOZP.
e Vyhlaska 93/1985 Z.z. stabilné zasobniky na sypké materialy.

e \VyhlaSska 718/2002 Z.z. na =zaistenie BOZP, bezpelnosti tlakovych, zdvihacich,
elektrickych, plynovych zariadeni.

e Vyhlaska 25/1984 Z.z. na zaistenie bezpec€nosti prace v nizkotlakych kotolniach.
e Nariadenie vlady 395/2006 Z.z. o poskytovani OOPP.
o Vyhlaska 77/1965 Z.z. o vycviku, spOsobilosti a registracii obsluh stavebnych strojov.

e VyhlaSka 500/2006 Z.z. ktoru sa ustanovuje vzor zaznamu o registrovanom pracovnom
uraze.

e Vyhlaska 504/2006 Z.z. o spOsobe hlasenia registracie a evidencie choroby z povolania
a ohrozenia chorobou z povolania.

o Vyhl. 164/1997 Z.z 0 zdravotnej spdsobilosti na vedenie vozidla.
o Vyhl. 578/2006 Z.z., ktorou sa ustanovuju bliz§ie podmienky pre dopravu

e Vyhl. 280/1993 Z.z.,, ktorou sa ustanovuju blizSie podmienky a sadzby poistného
zakonného poistenia zamestnavatela pre pripad zodpovednosti za Skodu pri pracovnom
Uraze v zneni neskorSich predpisov.

e Vyhl. 453/2000 Z.z., ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia stavebného zakona

e Vyhlaska MV SR €. 718/2002 Z.z., ktorou sa ustanovuju vlastnosti prenosnych hasiacich
pristrojov a podmienky ich prevadzkovania a zabezpec&enia pravidelnej kontroly.

e Zakon &. 314/2001 Z.z. o ochrane pred poziarmi.
o Vyhlaska121/2002 Z.z. o poziarnej prevencii.

e Vyhlasky MV SR €. 94/2004 Z.z., ktorou sa ustanovuju technické poziadavky na poziarnu
bezpec€nost pri vystavbe a pri uzivani stavieb.
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Legislativa (zakazy a prikazy)

Obmedzenie, vylucenie zdroja rizika (pouzitim bezpec¢nejsich latok, technolégii)
Tam, kde je to mozné, ma sa prispdsobit praca pracovnikovi
Pre znizenie rizika nutné sledovat a vyuzivat vyvoj a technicky pokrok

Nutné je davat prednost’ kolektivnym bezpe&nostnym opatreniam, ktoré chrania viac
pracovnikov su¢asne

Spravidla je nutné vzajomne kombinovat technické, organizacné, vychovné opatrenia
Zavedenie a uplatiiovanie planovanej preventivnej udrzby strojov

Uvazovat’ s nudzovymi opatreniami v pripade nepriaznivych poveternostnych podmienok
na nechranenych pracoviskach

Zdokonalit a skvalitnit’ systém bezpecnosti prace

Zaistit realizaciu preventivnych opatreni pre znizenie rizik, v€itane aktualizacie
vyhodnotenych rizik, ak pride ku zmene podmienok nebezpedi a rizik

V pripadoch, kde nie je mozné rizikd celkom eliminovat, je treba aspon znizZit na
najmensiu moznu mieru a zostatkové riziko kontrolovat.

14.REGISTER NEBEZPECENSTIEV, HODNOTENIE RIZiK
A OPATRENIA

